
STRASIMENO REGLEMENT 2011 
 
Le Comité Strasimeno, est composé par les sociétés sportives “A.S.D Filippide”; Atletica AVIS 
Perugia: et Dream Runners Perugia, organise la 10éme édition de la manifestation sportive 
“STRASIMENO-Ultramaratona nel Parco del Trasimeno” inscrite au calendrier IUTA qui se 
disputera le dimanche 6 Mars 2011 avec départ de Castiglione del Lago à 09H15. 
 
ORGANISATION 
 Adresse 

- A.S.D. Filippide 
- Via Amenda 63 
- 06061 Castiglione del Lago – Pg – Italie 
-  
- Site internet 
-  www.podismo.it  ou www.filippide.it 
- e-mail 
-  jo.far@alice.it 
-  
- Tel/fax 00 33 (0)759653089 portable 00 33 3470068742 
-  
- Adresse 
- Atletica AVIS Perugia 
- Via C. Pavese 
- 06100 Perugia – Pg – Italie 
-  
- Tel/fax 00 33 (0)755178245 portable. 00 33 3402218941 
-  
- Adresse 
-  
- Dream Runners Perugia – co Fracassini Francesco 
- Via DePretis 10/A 
- 06073 - Corciano – Pg – Italie 

 
INFORMATIONS 
Mr Giovanni Farano 00 33 347 0068742  -  jo.far@alice.it   (Directeur de la compétition) 
Mr Enrico Pompei 00 33 340 2218941   -  00 33 (0)755178245 
Mr Francesco Fracassini   00 33 349 8107952   - fraca.f@alice.it 
Site Officiel:  www.podismo.it    fax 00 33 (0)75 63062390 
Informations e renseignements uniquement pour les inscriptions 
strasimeno2011@dreamrunners.it  00 33 347 0826009 
Web master et informations pour l’étranger  Mr Riccardo Biondi – riccardobiondi@hotmail.com  
 
 
DEPART 
Dimanche 06 Mars 2011 regroupement à 07H30 à Castiglione del Lago “rue” Via Lungolago et 
départ de tous les athlètes pour les diverses destinations à 09H15. 
 
PARCOURS 
Le parcours compétitif est tracé entièrement sur asphalte, Pour le parcourt non compétitif les 
coureurs pourront empreinter des portions de piste cyclable en terre battue à l’intérieur du parcourt 
compétitif. 



 
ARRIVEES 
Km 15,140 à Tuoro S/Trasimeno  (centre ville historique); 
Km 21,097 Semi Marathon, à Passignano S/Trasimeno  (le long du lac);   
Km 30,280 à Magione (Place Matteotti);  
Km 42,095 Marathon, à Sant’Arcangelo (Viale Martiri di Cefalonia);   
Km 58,040 Ultra Marathon, à Castiglione del Lago (Place Gramsci – Centre ville historique) 
 
TEMPS MAXIMUM  
Le temps imparti pour conclure l’Ultra Marathon est de 9h00 au maximum. 
 
Les délais maximum des différents temps limite de passage sont les suivants: 
- Tuoro S/Trasimeno km 15+150   02 H40’ 
- Semi marathon (km 21,097)  03 H30’ 
- Magione (km 30)-    04 H30’ 
- Marathon (km 42,195)   06 H00 
 
RAVITAILLEMENTS 
Les ravitaillements sont prévus tous les 5 Km et aux arrivées, sont prévus entre autre différents 
points où il sera possible s’éponger. 

 
INSCRIPTIONS POUR LES ATHLETES NON RESIDANT EN ITALIE 
Ne sont pas admises les inscriptions sans licence sportive ou sans autorisation écrite et dument 
signée et timbrée par un médecin de la médecine sportive. Les autos certifications ne sont pas 
admises. 
 
Peuvent participer les athlètes non résidant en Italie qui ont réalisé leur 18éme anniversaire à la date 
de la Strasimeno avec les suivantes modalités: 

a) Les athlètes faisant partie de fédérations étrangères d’athlétisme affiliées à la I.A.A.F, 
devrons envoyer un acte de la leur inscription (par fax au +39 (0)75 63062390 ou par e-
mail à l’adresse suivante (strasimeno2011@dreamrunners.it) copie de la licence sportive 
de leur société, valide pour la saison 2011. 

b) Les athlètes non licenciés devront envoyer, au moment de l’inscription (par fax au +39 
(0)75 63062390 ou par e-mail à l’adresse suivante (strasimeno2011@dreamrunners.it) le 
modèle mis à disposition par l’organisation et disponible su la page du site 
www.podismo.it, dument compilé et signé  

 
MODALITES D’INSCRIPTIONS 

- Les inscriptions doivent reporter le prénom, le nom de famille et la date de 
naissance.(JJ/MM/AAAA) comme requis par la fédération IUTA 

- Les sociétés sportives doivent présenter la liste des inscriptions sur papier avec l’entête de la 
société et la signature du président. L’inscription individuelle s’effectue en compilant 
complètement la fiche d’inscription et en la signant à l’emplacement prévu à cet effet. 
L’inscription de groupes s’effectue en compilant la liste et doivent figurer le tampon de la 
société et la signature du président. 

. Les inscriptions doivent être effectuées entre le 01 Mars 2011.    Le versement de 
l’inscription peut être effectué dans les modalités suivantes: 

 
MODALITES DE PAIEMANT 
Les inscriptions devront être effectuées en versant le relatif forfait dans une des suivantes modalités:  



• Transaction en Euro sur la page web du site www.podismo.it avec carte di crédit du circuit Visa 
ou Mastercard  
• Versement sur compte bancaire, avec frais d’envoie et de gestion à votre charge, auprès de 
“A.S.D. Filippide” 
C/o Crediumbria Agenzia di Castiglione del Lago  
IBAN                 IT80 A070 7538 3500 0000 0072 349  
SWIFT:              ICRAITRRTV0 
Pour les paiements par conte bancaire il est obligatoire spécifier le nom de ou des inscrits ainsi que 
celui du groupe ou de la société. 
 
Ne sont pas acceptés les paiements par Travel chèque, Euro Chèque, Mandat Postal International ou 
Chèque Etranger.  
 
 
 
CLOTURE DES INSCRIPTIONS  
Est prévue le 01 Mars 2011.  
 
TARIFS DES INSCRIPTIONS 
 
Compétitive  
 
Entre le 13 Février 2011 
Parcourt de 15 Km …8,00 €   ou 12,00 €   si l’on choisit avec prix de participation, article sportif. 
(Voir photo) 
Parcourt de 21 km …13,00 € 
Parcourt de 30 km …13,00 € 
Parcourt de 42 e 58 km 25,00 € 
 
A partir du 14 Février 2011 
Parcourt de 15 km …8,00 € ou 12,00 €    si l’on choisit avec prix de participation, article sportif. 
(Voir photo) 
Parcourt de 21 e 30 km..18,00 € 
Parcourt de 42 e 58 km …35,00 € 
 
Non compétitive 
 
Entre le 13 Février 2011 
Parcourt de 15 Km  5,00€    
Parcourt de 58 Km  15,00€ 
 
A partir du 14 Février 2011 
Parcourt de 15 Km ….5,00 € 
Parcourt de 58 Km …25,00 € 
 
Tarifs réservés aux membres du “CLUB Supermaratoneti” et les “Nobili”pour Marathon e Ultra 
Marathon 
Entre le 13 Février 2011    20,00€ 
A partir du 14 Février 2011 et jusqu’au 01 Mars 2011     25,00 € 
 
L’inscription ne sera validée qu’à partir de la date du paiement. 



Ne seront acceptées aucune inscription sans toutes les données personnelles, de licence (ou de 
certificat médical valable pour tous les non résidant en Italie) et sans reçu de paiement. 
 
CONFIRMATION DE L’INSCRIPTION 
A’ tous ceux qui auront envoyé l’inscription, complète de toutes les données requises, 
l’organisation pourvoira à l’attribution d’un numéro de dossard qui vaudra comme confirmation de 
l’inscription. 
La liste des inscrits sera disponible sur la page web du site www.podismo.it  
 
 
 
RETRAIT DU DOSSARD ET DU PRIX DE PARTICIPATION À LA COURSE 
Les participants pourront retirer personnellement ou à travers un représentant de leur société 
sportive le 5 Mars 2011 de 09H30 à 13H00 et de 14H30 à 19H30. 
Et le 6 Mars 2011 seulement après que l’organisation l’ai accordé de 07H30 à 08H30 auprès du 
centre Marathon 
 
Au moment du retrait des dossards: 
-les athlètes en règle avec les modalités prévues devront quand même présenter un document 
valable certifiant leur identité. Les athlètes qui choisiront de partir avec une licence journalière faite 
par l’organisation la trouveront à l’intérieur de l’enveloppe contenant le dossard.  
-les athlètes qui entre le 04 Mars 2011 n’auront pas régularisé l’inscription, pourront retirer le 
dossard auprès du centre marathon seulement le 05 Mars 2011, en fournissant la documentation 
manquante (une copie du paiement, une copie de leur licence sportive d’athlétisme 2011, ou autre 
licence sportive valable, ou certificat médical sportif valable. Et un document d’identité valable).  
 
DEPOS ET TRANSPORT DES BAGAGES    
Au départ et à l’arrivée sera prévu un service pour le dépôt des bagages. 
Pour le transport des bagages du départ aux lieux d’arrivés, l’organisation mettra à disposition des 
véhicules identifiables pour le lieu d’arrivée et le kilométrage choisi. 
Sera permise la consigne des bagages jusqu’à 08H45. 
 
SERVICE NAVETTES 
L’organisation prévoira des autobus et de navettes qui achemineront les bagages et les vêtements du 
point de départ de Castiglione del Lago auprès de chaque point d’arrivée et qui par la suite 
reconduiront les athlètes au point de départ. 
Les autobus seront reconnaissables grâce au nom de la localité d’arrivée et du kilométrage. 
Sera permise la consigne des bagages jusqu’à 08H45. 
Le matin même suivant les requêtes parvenues, pourront être organisés autobus et navettes pour le 
rapatriement des athlètes, du point d’arrivée au point de départ.  Seront prévues des navettes 
pour:      Passignano (arrivée 21 km) départ 7H45 
    Magione (arrivée 30 km) départ 7H30 
    Sant.Arcangelo (arrivée 42 km) départ 7H50 
Les autobus et les navettes du matin devront être réservés par Email à l’adresse jo.far@alice.it; et 
devra être payée la réservation de 5,00€, pour les athlètes non résidant dans la région de 
l’Ombrie 
Quand les athlètes extrarégionaux auront pris place dans la navette à leur emplacement réservé, 
leur sera intégralement remboursé leur réservation.  
Le payement de la réservation devra avoir les mêmes modalités de payement que la cote 
d’inscription. 
 



CHRONOMETRAGE AVEC CHIP ELECTRONIQUE 
Le service de chronométrage avec chip électronique est prévu pour les distances suivantes 
21,097Km, 42,195Km et 58,040Km il devra être utilisé suivant les instructions. 

- Le classement et le chronométrage seront effectués par Dream Runner Perugia 
(www.dreamrunners.it)  

- Il est interdit de participer sans dossard ni chip électronique. 
- Le dossard est strictement personnel et ne peut être ni cédé ni modifié de quelconque 

manière. 
- Le dossard doit être positionné devant et de façon visible et ne doit être plié. 
- Le chip électronique doit être positionné sur les lacets de la chaussure (suivre  les 

instructions). 
- L’absence ou un mauvais positionnement du chip électronique ne permettront pas au 

participant de figurer dans le classement général. 
-  

- A’ la fin de la compétition il faudra rendre le chip électronique, comme prévu par le règlement de 
la manifestation. 
Le chip électronique devra être rendu à l’arrivée. Dans le cas ou un participant  
déclare forfait ou se retire durant la compétition il devra renvoyer par poste à ses frais, ou de sa 
société, ou de son groupe, le chip électronique à «ASD Filippide, via Amendola, 63 – 06061 – 
Castiglione del Lago – PG  ITALIE.» Dans le cas ou le chip électronique ne parviendrai pas avant 
le 10 avril 2011, sera débité à l’inscrit, la société ou le groupe, 20,00€ pour ne pas avoir rendu le 
chip électronique dans les délais prévus. 
 
APRES LE MARATHON  
Les athlètes du marathon et de l’ultra marathon parvenus régulièrement aux arrivées recevront la 
médaille officielle de la compétition.  
Le classement et le diplôme de participation (imprimable par le participant) seront disponibles 
gratuitement, les jours suivant la compétition sur le site www.podismo.it.  
Les requêtes pour d’éventuelles modifications et/ou intégrations regardant les classements seront 
admises entre le 10/03/2011 et devront être envoyées a l’adresse Email 
strasimeno2011@dreamrunners.it  
Après cette date les classements seront définitifs.  
Il sera possible acquérir les photos personnelles de l’arrivée et le diplôme de participation sur papier 
spécial à l’adresse du site www.podismo.it 
Il sera possible acquérir les vidéos de la compétition sur la page du site Internet réservé aux 
classements.. 
 
PASTA PARTY  
Sera organisé samedi 07 à 18h30 (gratuit pour les possesseur de la carte Strasimeno et 5€ pour ceux 
qui en sont dépourvus) et dimanche toujours à Castiglione de Lago à partir de 13h00 et jusqu’à 
l’arrivée du dernier concurrent, (gratuit pour tous).  
 
CARTE STRASIMENO:  
C’est un service qui vient offert gratuitement aux participants qui utilisent les structures proposées 
par l’organisation. La CARTE  pourra être retirée directement auprès de l’organisation en montrant 
la preuve de location et donnera droit au pasta party gratuit de samedi et à réductions pour les 
parcours “museaux”. Les offres seront visitables sur le site dès quelles seront définies  
 
PRIX INDIVIDUELS. 
Le jour de la compétition auront un gain de participation tous ceux qui se retrouveront dans un 
classement comportant le gain d’un prix individuel. Les gains pour l’ultra marathon auront lieu 



après 15h30 auprès des salons de la marie du Palais De La Corgna à Castiglione de Lago. Les 
remises des prix officiels des différentes distances auront lieu dans les respectives arrivées suivant 
l’horaire prévu. 
Arrivée 15 km (Tuoro sul Trasimeno)  Décernement des prix 10h50 
 
Arrivée 21 km (Passignano sul Trasimeno.)  Décernement des prix 11h00 
 
Arrivée 30 km (Magione)   Décernement des prix 12h00 
 
Arrivée 42 km (Sant. Arcangelo)  Décernement des prix 12h30 
 
Les trois premiers athlètes classés de chaque distance à la quelle ils ont participé et qui pour une 
quelconque raison ne pourront se présenter à la cérémonie officielle de remise des prix, seront 
exclus du classement (fait exception par de graves ou évidents motifs de santé, certifié par le 
personnel sanitaire et médical de la compétion, présent à l’arrivée)  
REMISE DES PRIX CASTIGLIONE DEL LAGO  
Recevront un prix les 10 premiers hommes et les 10 premières femmes entre autre recevront un prix 
toutes les femmes arrivées et les 5 hommes pour chaqu’ une des 9 catégories prévues.  
 
Hommes    Femmes 
1er   600€   1ère    400€ 
2ème   450€   2ème   250€    
3ème   350€   3ème   150€ 
4ème   250€   4ème   100€ 
5ème   200€   5ème     60€ 
6ème   150€   6ème Epaule (Jambon) 
7ème   100€   7ème Epaule (Jambon) 
8ème   100€   8ème Epaule (Jambon) 
9ème   100€   9ème Epaule (Jambon) 
10ème   100€   10ème Epaule (Jambon) 

11ème  et jusqu’à la dernière classée en nature d’une valeur de 10,00€ 
Catégorie 
A 1981/92;  B 1976/80;  C 1971/75;  D 1966/70; 
E 1961/65;   F  1956/60;  G 1951/55; H  1946/50;  I 1945 e  prec. 
Prix par catégorie  A; B; C; D; E; F; G; H; I.  
1er Jambon 
2éme Epaule (Jambon) 
3éme Prix en nature d’une valeur de 20,00 €  
4éme Prix en nature d’une valeur de 15,00 € 
5éme Prix en nature d’une valeur de 10,00 € 
 
  
 
REMISE DES PRIX TUORO S/TRASIMENO. 
Remise des prix pour trois catégories hommes et femmes comme spécifié ci dessous 
Hommes 15Km      Femmes 15Km 
Cat “A” 1961/92     Catégorie unique 1992 et Précédentes 
1er    75€      1ère  Jambon 
2éme Jambon     2ème  Epaule (Jambon) 
3éme Jambon     3ème Capocollo (Saucisson)  
Du 4éme al 15éme classé    de la 4éme alla 10éme classée 



Prix en nature      Prix en nature  
 
Cat “B” 1951/60 uniquement pour les hommes 
1er Jambon 
2éme Epaule (Jambon) 
3éme Capocollo(Saucisson) 
4éme e 5éme classés prix en nature 
 
Cat “C” 1950 et précédents uniquement pour les hommes 
1er Jambon 
2éme Epaule (Jambon) 
3éme Capocollo(Saucisson) 
4éme e 5éme classés prix en nature 
 
 
 
REMISE DES PRIX au km 21,097 (Passignano sul Trasimeno) et au km 30,300 (Magione) 
Un catégorie pour les femmes set deux catégories pour les hommes 
 
Hommes 21 e 30 km     Femmes 21 e 30 km 
 cat “A” 1961/92     Cat. Unique 1992e Précédent) 
1er    75€      1ère  Jambon 
2ème Jambon     2ème  Epaule (Jambon) 
3ème Jambon     3ème Capocollo (Saucisson) 
Du 4éme classé au 15éme classé   de la 4 ème classée à la 10ème classée 
Prix en nature       Prix en nature 
cat “B” 1960  et précédent; seulement pour les hommes 
1er Jambon 
2ème Epaule (Jambon) 
3ème Capocollo(Saucisson) 
Du 4éme all’8éme classé 
Prix en nature 
 
REMISE DES PRIX  km 42,195 Marathon (Sant’Arcangelo) 
Une catégorie hommes et une catégorie femmes 
Hommes      Femmes 
1er   150€      1ère   100€ 
2éme  100€      2ème   75€ 
3éme    75€      3ème    50€ 
 
BONUS 
Dans le cas ou un record serai battu sont prévus les prix suivant: 
Ultra Marathon 58,040Km 
Hommes 100,00 € au vainqueur dans le cas ou le temps de 3h 31’ 02” établis en 2008 soit 

battu. 
Femmes 100,00 € à la gagnante dans le cas ou le temps de 4h 07’ 58” établis en 2008 soit 

battu. 
Marathon 42,195Km 
Hommes  50,00 € au vainqueur dans le cas ou le temps de 2h 44’ 00” établis en 2007 soit battu 
 
Femmes  50,00 € à la gagnante dans le cas ou le temps de 3h 13’ 43” établis en 2010 soit battu 



 
Semi Marathon km21,097 
Hommes 50,00 € au vainqueur dans le cas ou le temps de 1h11’ 48” établis en 2009 soit battu 
 
Femmes 50,00 € à la gagnante dans le cas ou le temps de 1h 24’ 37” établis en 2008 soit battu 
 
PRIX DES SOCIETES 
Aux sociétés avec au moins 30 inscrits dans les 5 différents parcours compétitifs gagnera  un 
Jambon..  
Les inscrits aux distances non compétitives pourront concourir pour rejoindre le quota de 30 inscrits 
mais à mesure de ½(pour 2 inscrits non compétitif équivalent à 1 inscrit compétitif) 
A la société avec le plus grand nombre de coureurs classés (minimum 20) Remboursement de : 
1ère  100€ (129€) – 2ème 75€ (80€) – 3ème  60€ – 4ème  50€ – 5ème  40€ (50€). 
Les sociétés qui auront au moins 10 inscrits dans l’ultra marathon gagnera un Jambon même si elle 
ne rejoint pas le quota de 30 inscrits dans les différentes distances 
 
RECONNAISSANCE (prix de participation) 
Prix de Participation: 
Pour les premiers 500 inscrits au marathon et l’ultra marathon un ensemble pour courir Syprem, 
(voir photo) 
Pour les premiers 800 inscrits aux distances de 30Km et de 21 Km un maillot technique à manches 
longues Syprem, (voir photo) 
Pour les participants aux 15 Km un T-shirt (on peut choisir le maillot technique à manches longues 
Syprem (voir photo) en payant l’inscription de 12,00 € au lieu de 8,00€ 
Seulement pour les participants du marathon et de l’ultra marathon est prévu une médaille 
commémorative. 
Attestation de participation personnalisée pour toutes les distances sera disponible on-line. 
 

DROITS D’IMAGE  
Avec l’inscription à la dixième Strasimeno l’athlète autorise expressément l’organisation et ses 
partenaires, à l’acquisition gratuite des droits d’image fixe ou en mouvement sur lesquelles il pourra 
apparaître, prises à l’occasion de sa participation à la Strasimeno, sur tous les supports visibles et 
matériels de promotion et/ou publicitaire produit et diffusé dans le monde entier et pour tout le 
temps maximum prévu par les lois par les règlements, par les traités en vigueur, y compris 
éventuelles prorogations qui pourront être apportées à la période prévue.  
 

 
RESPONSABILITES ET PRIVACY  
Avec l’inscription à la dixième Strasimeno l’athlète déclare connaitre entièrement et d’accepter le 
présent règlement. Comme prévu par la loi du D.lgs. n°196 del 30/6/2003, avant de s’inscrire 
l’athlète est tenu de prendre vision de la documentation en matière de tutelle de la vie privée, 
disponible sur le site Internet www.podismo.it et d’exprimer sont accord au traitement de ses 
données personnelles, dans les modalités prévues. 
 

 
RECLAMATIONS 
Les réclamations devront être présentées avant le 07 mars 2011 et accompagnées d’une taxe de 
30,00€ qui sera restituée dans le cas ou la réclamation soit acceptée. 



 
DECLARATION DE RESPONSABILITE 
Avec la signature de l’inscription l’athlète déclare de connaitre  et d’accepter le règlement de la  
10ème Strasimeno, public sur le site www.podismo.it et d’avoir effectivement 18 ans à la date du 
06 mars 2011. Déclare en outre expressément sous sa propre responsabilité, non seulement d’avoir 
déclaré la vérité (art. 2 loi 04/01/1968 n° 15 comme modifié par l’Art. 3 comma 10 loi 15/05/1997 
n° 127), mais d’exonérer l’organisation de toute responsabilité, soit civile, soit pénale, pour dégât à 
choses ou personnes par lui causées  directement ou indirectement. 
S’agissant d’une compétions qui ne prévoit pas la fermeture de la circulation routière pendant le 
passage des athlètes, il est obligatoire de respecter le code de la circulation routière.  
 

DIVERS  
Pour tout ce qui n’a pas été prévu dans le présent règlement on renvoie aux règlements spécifiques 
des lois en vigueur en la matière. Le groupe de Juges de Compétition pourra déclasser et éliminer 
les athlètes qui ne transiteront pas par les points de contrôle disséminés le long du parcourt. 
L’organisation se réserve de modifier à n’importe quel moment chaque partie du règlement pour 
motifs de force majeure.  
 

 


